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提纲

•自我介绍与海外留学经历介绍

•海外留学奖学金的种类与来源说明

•获取奖学金的信息渠道

•中国国家留学基金委的支持计划

•嘉宾经验分享：美国高校文科奖学金申请经验

•总结1：受青睐的奖学金获得者素描

•总结2：奖学金申请小贴士

•自由交流
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海外留学：优势与劣势

• 作为一种体验

• 跨学科思维

• 研究方法

• 语言能力

• 个人竞争力

• 时间成本

• 经济成本
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海外留学奖学金的种类与获取渠道说明

• 奖学金类型A：Fully funded scholarships全额奖学金

• 奖学金类型B：Travel grants田野调查、会议、访问奖金

• 奖学金类型C：Writing-up bursary论文写作阶段奖励

• 奖学金类型D：Research grants and dissertation awards研究经费与研究论文奖

• 奖学金类型E：Subsidised part-time jobs补贴性工作岗位
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A. 全额奖学金

• ESRC/AHRC：主要针对英国本国/欧洲学生，但有一些学校有国际学生学费减免计划

• 校方全额资助：基金会与院校合作提供的资助机会

• 研究组全额资助：院系/课题组依托外部经费招收博士生

• 学院（College）奖学金：牛津/剑桥学院制大学中学院提供的奖助机会
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A.I ESRC/AHRC

• https://www.ukri.org

• Check eligibility：直接询问申请学校
admission office或院系research programme
coordinator

• 直接通过学校设置支持计划：通过学校
申请

• Home/EU fee status vs. Overseas status

• https://www.ukri.org/what-we-
offer/developing-people-and-skills/ahrc/

• https://www.ukri.org/what-we-
offer/developing-people-and-skills/esrc/
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A.II 校方全额资助

• 学校网站 –研究生课程 –费用与经费
（Fees and funding）

• 基金会委托校方甄选获得者

• 自动入选（院系获取分配名额并向奖学
金委员会提交推荐排序）

• 额外申请程序

• 全额：学费+生活费（3/4年，*renewable?）

• 强势学科、导师、同批次竞争力……

https://www.ox.ac.uk/admissions/graduate/fees-and-funding
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A.III 研究组全额资助

• 按专业进行广泛的资金来源搜索

• 关注内推机会

• 学术特长、兴趣与研究组需求的匹配和平衡

• https://www.jobs.ac.uk/phd
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A.IV 学院奖学金

• 牛津/剑桥大学的学院系统（collegiate system）

• 选择（提供课程的）学院 –学院主页搜索奖助机会（admission – fees and funding）

• 考察学术水平+对学院社区的潜在贡献

• 独立的申请程序：联系学院registrar获取相关信息

• https://www.ox.ac.uk/admissions/graduate/colleges/introducing-colleges
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B： 田野调查、会议、访问奖金

• 小额奖金，支持田野调查项目、短期/中期的出访与差旅

• 来源1：院系/学校/学院，e.g., Expeditions Council Oxford, St Antony’s College STAR Grants…

• 来源2：本学科研究协会，e.g., 皇家地理学会（RGS）、英国汉学会（BACS），或要求相关协会的
会员资格

• https://www.rgs.org/in-the-field/in-the-field-grants/students/

• http://bacsuk.org.uk/funding-2

• 来源3：基金会/企业

• 定期进行奖学金来源检索：https://www.postgraduate-funding.com/

https://www.ox.ac.uk/admissions/graduate/fees-and-funding/fees-funding-and-scholarship-search/search
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C：论文写作阶段奖励

• 毕业论文写作过程中的学费状态 Fee status during the writing-up stage

• Writing-up bursary：大多支持毕业年级的博士，不包括学费、包括生活费/书籍资料费等
• 来源1：学校、学院
• 来源2：基金会，e.g. 英中协会教育基金会（The Great Britain-China Educational Trust)、弗
格森基金会（The Allan & Nesta Ferguson Charitable Trust）等

• 向学校、学院Financial office寻求帮助

• 定期进行奖学金来源检索：https://www.postgraduate-funding.com/
https://www.ox.ac.uk/admissions/graduate/fees-and-funding/fees-funding-and-scholarship-
search/search
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D：研究经费与研究论文奖

• 学术荣誉+资金来源+传播学术成果

• 研究协会设置的学位论文奖
• 英国汉学会（The British Association for Chinese Studies, BACS）

• 亚洲学者国际学术会议（International Convention of Asia Scholars, ICAS）

• 英国皇家地理学会（RGS-IBG）

• 英国人类学协会（The Royal Anthropological Institute of Great Britain and Ireland, RAI）

• 欧洲汉学会（European Association for Chinese Studies, EACS）

• 研究机构：英国数据中心（UK Data Service）等

• 欧洲中国研究相关奖助汇总——https://chinesestudies.eu/resources-2/grants-and-awards-archive/
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E：补贴性兼职工作岗位

• UK Tier 4 visa – part-time job up to 20 hours per week

• 研究组科研工作
• 教学：College tutors for undergraduate students, lectureship in the graduate/doctoral training centres…

• 校方行政运营工作
• 监考、招生等教学辅助工作……

• 中小学导师工作，e.g., Radley College Graduate Scholars Programme…

• Chaplain, organ scholar, etc.

• 高校官方网站均会提供相关工作政策解释： https://www.ox.ac.uk/students/visa/during/work

• 高校官方网站均会提供本校补贴性兼职工作岗位的招聘信息： https://www.jobs.ox.ac.uk/

• 公开的职位信息：https://www.jobs.ac.uk/
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中国国家留学基金委的支持计划

• https://www.csc.edu.cn/

• 2022年国家留学基金资助出国留学人员选派简章

• 了解9个类别的派出项目

• 了解具体项目留学与资助期限

• 了解申请流程、材料要求与申请时间——攻读博士学位大约3月申请（要求赶上英国高校博士申请的第二批截止
日期），通常5月公布录取结果

• 单位/个人合作渠道 vs.合作渠道
• 奖助金额：学费、机票、生活费

• 申请程序与时间要求

• 学费*——存疑

• 名额
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中国国家留学基金委的支持计划

• 申请的核心程序：撰写（网上）申请书

• 仔细阅读填报指南：https://www.csc.edu.cn/chuguo/s/213

• 1) 基本情况

• 2) 外语水平

• 3) 教育与工作经历

• 4) 主要学术成果

• 5) 主要学术成果摘要介绍

• 6) 研修计划

• 7) 国外导师简介

• 8) 国内导师简介

• 9) 申请留学情况

A：评判基本条件（unconditional offer ++）
B：评判个人背景/能力（院校、经历、奖项、科研、发表）
C：研究计划（主题、可行性、是否有必要在境外学习）
D：留学院校及导师（声誉、专业、匹配程度）
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中国国家留学基金委的支持计划

• 依托学校申请 vs个人申请（已赴境外高校攻读硕士-使馆；离校工作后申请-工作单位/教育管理机构）

• 硕士 vs博士

• 第一年申请 vs入学后次年申请

• 36个月 vs 48个月（阐明原因，e.g.人类学专业的长期田野调查等）

• 好学校 vs好专业 vs好导师（三个“一流”的要求；联合指导）
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美国高校奖学金申请经验

线上嘉宾：门泊舟老师
复旦大学翻译系讲师

北京大学英语语言文学学士（2010）、硕士（2013），加州大
学圣芭芭拉分校比较文学博士（2018）

研究方向：十九世纪末至二十世纪初的中国大众消费文化与都
市文学、跨太平洋文学与文化研究、比较文学、翻译研究
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美国高校奖学金申请经验

1、请介绍一下自己的求学之路。

2、你是如何申请到海外高校奖学金的？

3、学校奖学金评选的要求有哪些？

4、奖学金获得者需要具备哪些条件和特质？

5、你对奖学金申请者有哪些建议（个人积累、前期
准备工作、申请过程中的具体操作等等）？
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总结1：受青睐的奖学金获得者素描

• 在特定研究领域展现出一定的学术能力与出众的潜力（硬实力，提前规划积累）

• 对特定问题展现出好奇、关切与理解（尤其是对被funders界定为重要的问题）

• 过硬的语言能力、良好的表达与沟通能力（书面+现场）

• 对未来学术社区的贡献（性格、个人品质、特长）

• 强势的导师

• 天时地利人和，需要一些运气
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总结2：奖学金申请小贴士

• 确认财务状况，评估经济来源与奖学金对海外留学的必要性+其他经济来源的可能性

• 时机！时机！时机！（提前准备材料与语言考试、提前联系院系，尽可能在申请季的第一个截止日期
前完成申请）

• 广泛的信息收集

• 多尝试：同一阶段的多渠道尝试、不同阶段的持续尝试

• 前期铺垫1：个人能力提升与相关能力的培养

• 前期铺垫2：与导师、与申请院校的联系，拓展个人学术网络

• 了解规则，有的放矢

• 有计划地稳步推进研究与学业进程：在不同阶段迎来新的机会

• 调整心态
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自由交流
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